SE DIPENDESSE DA ME RENDEREI CONTAGIOSA

LA SALUTE INVECE CHE [A MALATTIA.
Robert JWZ

\ I %W ed



INFOMED

E' un servizio privato di Assistenza infermieristica. E' una struttura pensata per garantire un’offerta
complefa e diversificata di prestazioni infermieristiche, di affivitd d'educazione sanitaria e prevenzione,
integrate da servizi domiciliari innovativi.

Eroga prestazioni sanitarie finalizzate a garantire la prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione delle
patologie anche di medio-bassa complessita, contribuisce altresi alla promozione, al mantenimento
e allo sviluppo dello stato di salute della popolazione del territorio regionale, sviluppando sinergie
con le Aziende Sanitarie, ricercando I'infegrazione con esse, al fine di implementare e sviluppare un
modello organizzativo a refe integrata e multidisciplinare di servizi volti ad offrire un ampia gamma di
prestazioni.

LE NOSTRE CARATTERISTICHE:

Competenze professionali di elevata qualita ed esperienza.

Capacita di risposta adeguata e personalizzata ai bisogni e alle aspettative del cliente.

Rispetto degli impegni assunti.

Conformita ai migliori standard del seffore.

Apertura ai servizi del territorio e sinergia con gli attori del sistema socio sanitario [medicina generale,
farmacie, laboratori diagnostici, laboratori analisi, ecc.).

| NOSTRI OBIETTIVI:

Soddisfare il cliente partendo dal suo bisogno ed infegrando su questo tutti i servizi e le competenze utili
offrendogli sempre prestazioni e servizi di elevata qualita.



9 nostro mondo

ASSISTENZA AMBULATORIO MEDICINA GENERALE E MEDICINA DEL LAVORO
INFERMIERISTICA INFERMIERISTICO POLIAMBULATORIO
DOMICILIARE

ASSISTENZA ALLE
FAMIGLIE

WELFARE E PER LA FARMACIA DEI PER L'ETA PEDIATRICA TRASPORTO SANITARIO
BENESSERE AZIENDALE SERVIZI

Infomed costituisce un polo di riferimento a 360° per attivitd socio-assistenziali, sanitarie, educative e socio-culturali. Con
una gamma di servizi a sostegno dell’'universo bambini e genitori, degli anziani, servizi per la salute e progetti di welfare

in supporto alle amministrazioni locali e alle imprese.
T
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senza,  infevmienistica  domiciliane e

ASSISTENZA INFERMIERISTICA DOMICILIARE

Siamo in grado di fornire presso il domicilio del paziente quei servizi e quegli strumenti che confribuiscono
al mantenimento del massimo livello di benessere, salute e forma fisica. Capaci di fornire un Check-
Up cardiologico specifico, finalizzato alla prevenzione e diagnosi delle malattie cardiovascolari,
direftamente al domicilio, in ufficio o in azienda.

L' Ambulatorio Infermieristico, & un servizio organizzato, gestito da personale altamente qualificato e
costantemente aggiornato.

Carantiamo la giusta attuazione di tutte le prestozioni infermieristiche sia in studio-ambulatorio sia
direftamente a casa del paziente, cosl da permettere loro di vivere la malaftia nella maniera meno
impegnativa e nel calore della propria abitazione.

Medicazioni semplici e complesse di accessi venosi, ustioni, ulcere diabetiche e vascolari, piaghe da
decubito, ferite chirurgiche, rimozione punti di sutura, bendaggi semplici e lavaggi auricolari.

PRINCIPALI INTERVENTI:

* \Valutazione tecnico professionale dei bisogni di assistenza infermieristica della persona in funzione
della esigenze dell'utente a domicilio.

e Pianificazione dell'assistenza infermieristica con definizione quantitativa, qualitativa e frequenza
degli inferventi infermieristici.

e FEsecuzione e valutazione degli interventi infermieristici domiciliari sia diretti (assistenza, educazione,
relazione), che indiretti (gestione organizzatival.



LE PRESTAZIONI CHE OFFRIAMO

* Elettrocardiogramma: per valutare se il cuore & sofferente e se il ritmo cardiaco & regolare.

e Esami del sangue con invio del referto al domicilio.

e Saturimetria: misura la saturazione dell'ossigeno nel sangue.

e Spirometria: esame della funzione respiratoria. Lindagine & molto semplice, per nulla fastidiosa. |l
risultato mostra una serie di valori che indicano oltre alla capacita del polmone anche il grado di
pervietd (apertura) dei bronchi.

* Ecg holter dinamico 24-96 ore

* Holter pressorio

* Monitoraggio pressorio

* Programma personalizzato di attivita fisica di mantenimento per pazienti cardiopatici o per persone

sane.
Gestione prevenzione piaghe da decubito
e Gestione TAO (Terapia anticoagulante orale)




Medicina Generalle e Poliambulatonio

Infomed mette a disposizione del centro Medico un professionista che olre a garantire 'assistenza
infermieristica necessaria allo svolgimento delle normali attivitd ambulatoriali si occupera di:

o Utilizzare programmi gestionali di studio [carfella clinica, certificazione telematiche, compilazione
informatizzata delle ricette ed eventuale invio elettronico, etfc.).

Cestione delle agende di prenotazione e gestione della sala d'attesa;

Conoscenza ed esperienza per |'individuazione delle urgenze.

Tecniche di disinfezione e sterilizzazione della strumentazione di studio e 'igiene degli ambienti.
Cestione della Terapia Anticoagulante Orale (TAO): In poco tempo, tramite un semplice prelievo
capillare, forniamo l'esito dell'esame (PTINR) e lo schema riportante la posologia da assumere della
ferapia anticoagulante che si sta assumendo.

SERVIZI INFOMED

Disponiamo di nostre apparecchiature elefromedicali [spirometro, eletirocardiografo, audiometro,
valutazione della vista tramite Vision test, holter Ecg e Pressorio) ed eseguiamo la rilevazione dei
principali parametri vitali come pressione arteriosa, frequenza cardiaca e respiratoria, saturazione
periferica dell'ossigeno, peso corporeo/BMI e glicemia capillare: tutto questo ci permette di
frattare i vostri pazienti direttamente in ambulatorio o al loro domicilio.
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Infomed eroga servizi infermieristici destinati all'esercizio degli accertamenti sanitari prescritti dal D.Igs.
81,/08 e successive modifiche e integrazioni, per i vostri clienti nelle aziende da voi indicate.

Operiamo sia a livello locale sia in altre Regioni grazie alla sinergia con analoghe strutture.

GLI OBIETTIVI

Collaborazione con il medico Competente, durante le attivitd ambulatoriali o in azienda,
nell'esecuzione dei servizi richiesti dalle Aziende Vostre Clienti nell'ambito degli adempimenti previsti
dalla legislazione vigente nel seftore della Medicina del lavoro e della Sicurezza sul Lavoro.
Offriamo la possibilita di effettuare all'inferno delle aziende o presso alira sirutiura sia gli esami di
laboratorio (in convenzione con Laboratorio analisi) che gli esami strumentali con apparecchiature
elettromedicali di Nostro possesso.

Eseguiamo la sorveglianza sanitaria finalizzata “alla verifica dell'assenza di condizioni di alcol-
dipendenza e di assunzione di sostanze psicofrope e stupefacenti”, per quelle mansioni lavorative
previste dalla legge.




Ambulatornio mobile

Con I'Ambulatorio Mobile Infomed sard possibile
eseguire gli accertamenti di medicina del lavoro
ovunque. e nostre formule di noleggio prevedono
|'utilizzo per periodi brevi- lunghi o di permanenza
in azienda con spostamenti multipli se richiesto.
L'ambulatorio & dotato di ingresso indipendente,
composto da tre spazi divisi collegati tra di
loro da porte interne, cosi da garantire la
possibilitt d'esecuzione di pil  accertamenti
confemporaneamente o per la creazione di un
circuito check-up.
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Infomed collabora con i centri di Medicina dello
Sport, per l'esecuzione di tutti gli accertamenti
iniziali e periodici finalizzati alla certificazione
dell'idoneita della prafica delle singole specialita
sporfive agonistiche (D.M 18/02/82) rientranti
nella fipologia di accerfamento Bl (esame
urine, ecg a riposo e dopo sforzo, calcolo IR,
Spirometrial.

Assicuriamo qualitd e celerita nell’esecuzione
degli esami garantendo la continuita del servizio
per tutta la durata contrattuale.
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Infomed offre un servizio di assistenza sociale
sul territorio che si pone |'obiettivo di aiutare le
famiglie e le persone nella vita di tuffi i giomi.
Proponiamo un servizio di badanti per la persona
che necessita di un supporto quotidiano. |l
percorso di scelta, assunzione e formazione della
badante awiene assieme alla famiglia. Disbrigo
della gestione burocratica-amministrativa-fiscale
in collaborazione con il nostro studio consulenza,
offrendo inolire la possibilita di detrazione del 19%
dal mod. 730 della persona assistita o dei figli.

Centro prelievi

Infomed fornisce un valido alleato per il punto
prelievi, mettlendo a disposizione personale
infermieristico qualificato in grado di soddisfare
prontamente le esigenze.

Offriamo un servizio infermieristico in-service con
I'obieftivo di fornire e garantire personale gid
formato atto a coadivvare I'affivita lavorativa,
eliminando  l'incombenza  della  gestione
amministrativo-burocratica del personale,
permettendovi cosi di pofer focalizzare le vostre
energie sul resto delle affivita lavorative.




Welfare e benessere aziendale

Infomed aiuta le aziende che promuovono la salute, il benessere e la carica motivazionale dei propri
dipendenti, migliorando cos! la produttivita e riducendo lo stress ed il disadattamento lavorativo. La
collaborazione ed il coinvolgimento delle Risorse Umane interne alle aziende dipende in gran parfe dal
livello di attenzione mostrato nei loro confronti.

Infomed offre servizi diagnostici e di screening direttamente all’interno delle strutture aziendali,
dall'organizzazione di campagne di sensibilizzazione delle tematiche affrontate, allo svolgimento degli
esami, fino alla refertazione inviata ai singoli dipendenti; il tutto attraverso |'impiego di strumentazioni
di assoluto riferimento per ognuno dei test effettuati, di uno staff di professionisti specializzati nella loro
erogazione e di una equipe di medici specialisti dei vari seffori diagnostici.

Il Programma di Assistenza Dipendenti offerto comporta un risparmio diretto dei costi sino a 30
volte superiore rispetto all’investimento nel servizio stesso (PAD).



BENEFIT SANITARIO

Check up cardiologico e respiraforio.

Visite specialistiche direftamente in azienda.

Vaucher per Infermiere di famiglia aziendale.

Test per intolleranze alimentari ed inalanti.

Valutazione tramite nutrizionista.

Test sulla celiachia.

Sedute di fisioterapia e massoterapia.

Approccio ergonomico e valutazione delle postazioni di lavoro con corsi tenuti da osteopata.
Servizio badante e colf.

SUPPORTO PSICOLOGICO E GESTIONE DELLO STRESS

Sedute di psicoterapia per individuare eventuali situazioni di disagio psicologico.

e Progetto di counseling. (Il servizio di counseling & rivolto alle singole famiglie che hanno bisogno
di una consulenza privata riguardo alla gestione dei figli o di sostegno ad eventuali momenti di
difficoltes familiare. E' rivolto ai genitori con figli di qualsiasi fascia di eta).

Tecniche di gestione dello stress e dell'ansia.
Fornire uno spazio di ascolto dedicato agli operatori.
Sostegno psicologico per poter gestire |'interruzione del tabagismo e percorso antifumo.

AREE INTERVENTO MINORI

® Rapporfo geniforifigli.

e Progetti ludicoespressivi (petterapy, psicomotricitd e agropedial.

e Sostegno mefodo di studio e lezioni private a domicilio.

® (Gesfione stress.

AREA ROSA
Preparazione alla maternita.

e Prevenzione depressione postpartum.

[ ]

Giornate formative per genitori:
Gestione della febbre, cure di base nel neonato, trattamento del dolore ed assistenza al bambino.
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Per la farmacia dei servizi

Con la legge 69 del 18/06,/2009 d.I. 153 del 2009 il Governo individua e delega nuovi servizi a
forte valenza socio-sanitaria, erogati da tutte le farmacie, richiedendone la partecipazione al servizio di
assistenza domiciliare integrata a favore dei pazienti residenti nel ferritorio di ciascuna farmacia.

Una collaborazione a supporto delle attivita del medico o pediatra di libera scelta, che si espleta
anche attraverso la messa a disposizione di operatori sociosanitari, di infermieri e di fisioterapisti, per
la effettuazione, a domicilio, di specifiche prestazioni professionali anche con |'obiettivo di garantire
la correfta somministrazione-assunzione dei medicinali prescritti ed il relativo monitoraggio, al fine di
favorire la compleance dei pazienti alle terapie mediche.

Inoltre la legge, chiede di Collaborare ai programmi di educazione sanitaria della popolazione e di
realizzare campagne di prevenzione delle principali patologie a forte impatto sociale, nel rispetto di
quanto previsto dai singoli piani Regionali Socio-Sanitari;




INFOMED OFFRE ALLE FARMACIE UN SERVIZIO COMPLETO CHE INCLUDE:

la possibilita di essere erogatori del Servizio di Prestazioni Infermieristiche e fisioterapiche, affraverso
una refe di professionisti (infermieri, fisioterapisti, biologi/nutrizionisti).

Giornata di screening di 8 ore lavorative all'interno della quale sono selezionabili una serie di
checkup completi (Respirazione; Circolazione; Allergie-ntolleranze) che vengono progettati ed
organizzati per essere erogati all'inferno della vostra Farmacia in modo discrefo e professionale.
Ciornate informative orientate alla formazione e fidelizzazione dei clienfi attraverso corsi
sull'assistenza, gestione e cura dei bambini, somministrazione dei farmaci, utilizzo degli apparecchi
medicali, ecc.

Giornate informative orientate alla formazione e fidelizzazione dei clienfi atraverso corsi
sull'assistenza, gestione e cura dei bambini, coretta somministrazione dei farmaci, utilizzo degli
apparecchi medicali, ecc. All'interno dei corsi verranno promossi ed impiegati gli stessi prodotti
acquistabili in farmacia.
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Noi infermieri Infomed siamo fermamente convinti che molte cure di qualita in ambito pediatrico possono
essere erogate a domicilio. E' importante creare un rapporto di fiducia e di collaborazione reciproche,
per questo motivo le cure vanno eseguite possibilmente in un ambiente sereno, dove ci sono tutti i
presupposti favorevoli per una presa a carico offimale.

Con le nostre competenze specidlistiche assicuriamo alle famiglie un processo di cura specializzato,
promuovendo le risorse esistenti e sosfenendo da subito il mantenimento dell’autonomia. Beneficiari
indiretti sono i famigliari dei bambini. Essi possono conciliare le esigenze di cura con quelle della
vita quotidiana, con notevoli vantaggi di tipo logistico-organizzativo e sopratiutio psicologico, con
conseguente miglioramento della qualitd di vita del nucleo familiare.




| NOSTRI SERVIZI

Consulenza post-parto: allatiamento, medicazione del cordone ombelicale, assistenza al bagnetto,
coliche addominali, ritmo sonno-sveglia.

Consulenza post-ricovero: come affrontare il ritoro a casa dopo |'ospedale.

Consulenza infermieristica pediatrica individuale: idenfifica i bisogni di assistenza infermieristica e
ne valuta |'intervento assistenziale, ambulatoriale o domiciliare.

Incontri di formazione presso asili nido e scuole per I'infanzia, riguardanti lo stato di benessere del
bambino.

Offrire ai genifori pit conoscenze in modo fale da poter gestire consapevolmente la salute dei propri

figli.

ESAMI E CURE MEDICO-TERAPEUTICHE

Esse comprendono in particolare:

Respirazione: Ossigenoterapia, aerosolterapia, ossigenoterapia, aspirazione di secrezioni, cura
della tracheostomia, assistenza apparecchio per la respirazione, controllo saturazione dell'ossigeno,
valutazione del respiro, monitoraggio, efc..

Alimentazione: Tramite sonda naso-gastrica, sonda duodenale, PEG, aivto e consulenza
nell'alimentazione con difficolta, diete, controllo e valutazione dell’idratazione.

Eliminazione: Evacuazione, clisteri, lavaggi, posa di sonde e cateferi vescicali, istruzione, cura uro-
ileo-colonstomie.

Cure di base: Aiuto all'igiene, posizionamento e mobilizzazione etc..

Medicazioni e cura delle ferite: Ulcerazioni, stomia e gestione del materiale sanitario, medicazione
cateteri centrali, efc..

Affivita infermieristiche per indagini diagnostiche (confrollo dei parametri vitali: saturazione
dell'ossigeno, pressione arteriosa, frequenza cardiaca, peso, tfemperatura, frequenza e valutazione
della respirazione...).

Supervisione e istruzione dell'utente e dei famigliari per cure particolari e I'ufilizzo di apparecchi
medici (pompe, respiratori, ecc.) e la correfta gestione di aiuti orfopedici (divaricatore di Pavlik,
corsetti, ...).
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INFOMED MILANO S.r.l.

Via Comasina, 14 = 20030 Senago (M)
T. 0249799493 — M. 3930097098
PIVA/C.F. 09553800963

info@infomed-milano.it — www.infomed-milano.it




