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Acqua
Bibita analcolica
Birra Artigianale
Birra Semplice
Calice vino
Succo/Bibita

COFFEE & DRINKS
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I NOSTRI PANINI

INSALATE

TAGLIERI

01 Insalatina, bufala,
bresaola, pomodorini,
olio all’origano.

SEMPLICE

04 Insalatina, brie, pere, 
noci, bacche di goji, 
olio all'arancia.

SEDUCENTE

02 Insalatina, pomodorini,
cetrioli, feta, olive,
olio alla menta.

EGOCENTRICA

06 Insalatina, salmone, arancia, 
scaglie  di parmigiano, pinoli, 
semi di chia, olio al bergamotto.

CHIC

MISTO DI 
SALUMI 

E FORMAGGI

5 €

6 €

6 €

Speck, brie, confettura
frutti di bosco, rucola, noci.
SOFISTICATO

Speck, brie, zucchine, 
cipolle caramellate, aceto balsamico.
ALTERNATIVO

Roastbeef, pomodori, 
insalatina, olio chimichurri.
LUNATICO

Roastbeef, pecorino, 
peperoni agrodolci, salsa di soia.
MODERNO

Roastbeef, taleggio, 
insalatina, miele, noci, cipolle caramellate.
CREATIVO

Bresaola, squacquerone, 
crema di fichi, rucola.
PANINA

Bresaola, robiola,
pesto siciliano, pomodorini, rucola.
AUTENTICO

Bresaola, fragole/ananas, 
cialda di parmigiano, rucola, aceto balsamico.
RICERCATO

Salmone, pere, robiola, rucola.
INDUSTRIAL

Salmone, yogurt greco, rucola, olive.
SHABBY

Salmone, ricottina, miele, 
rucola, semi di sesamo.
SNOB
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Brie, salsa di senape bio, miele, rucola.
SAGGIO

Pomodoro, bufala, 
avocado, salsa di soia.
SUPERBO

Bufala, pomodoro, cialda  
di parmigiano, melanzane, pesto di basilico.
GENEROSO

Patè di porchetta,
provola, friarielli, olive taggiasche. 
LUSSURIOSO

Cotto, zucchine, ricottina, insalatina.
DELIZIOSO

Cotto, squacquerone, pomodorini, tabasco.
RIBELLE

Cotto, taleggio, insalatina, olio tartufato.
VANITOSO

Crudo, cialda di parmigiano, rucola, miele.
EQUILIBRATO

Crudo, crema di fichi, insalatina, gorgonzola.
IRRESISTIBILE

Crudo, bufala, 
patè di carciofini, olio extravergine bio.
MISTICO

Speck, pomodorini secchi,
rucola, patè di melanzane.
VINTAGE

MISTO DI 
FORMAGGI 5 € MISTO 

DI SALUMI +

Ingredienti a tua scelta (Panino 1 € + ingrediente 1€ ciascuno - Salumi 2€).FLESSIBILE
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05 Insalatina, pomodorini, 
scaglie di ricotta salata, olive, 
sesamo, olio all’origano.

ORIGINALE

03 Insalatina, carote, avocado, 
fagioli azuki, semi di cumino, 
lime, olio extravergine d’oliva bio.

VEGANA

DISINTOSSICANTE

DIGESTIVA

DEPURATIVA

ANTISTRESS

ANTIOSSIDANTE

Cetrioli, Pomodori, Mele. 

Mele, Carote, Zenzero.

Carote, Mele, Limone.

Pere, Sedano, Carote. 

Mele, Carote, Arancia. 

    ESTRATTI
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Consegne gratuite in u�cio in zona Eur/Laurentina * oppure su www.moovenda.com su tutta Roma 
* Ordine minimo 10€


