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3°incontro
1°marzo

I modo in cui comunichiamo influenza
I'andamento delle nostre relazioni.

| non detti, i fraintendimenti, il modo
inadeguato di esprimere contenuti corretti
sono causa di dissapori in famiglia, sul lavoro,
nei rapporti sociali. Sono, di conseguenza,
causa di malessere.
Avere consapevolezza
dei diversi livelli ai quali
la comunicazione avviene
e utile per interagire

in maniera piu efficace.

“IL BICCHIERE MEZZO PIENO"

Tre incontri per riflettere
su alternative e piu efficaci
modalita di comunicazione

con i bambini

2° incontro
23 febbraio

“cavoli e cicogne "

presso la libreria

“Favole a Merenda
conduce gli incontri la
dr.ssa Paola Brera

Alle ore 21,00

14

psicologa

1°incontro

Come affrontare i temi
dell’origine della vita
e della sessualita
con i bambini

9 febbraio

con i bambini

Un incontro per riflettere su alternative e piu efficaci modalita di dialogo

E richiesta l'iscrizione

(7 € a serata — entro il lunedi
antecedente agli incontri)

PRESSO LA LIBRERIA
IN VIA MIRABELLO 338
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