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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome IERI DR. MATTEO

Indirizzo VIA G. MAMELI 31- PONTE BUGGIANESE (PT)
Telefono Cellulare +39  347 2775100

E-mail yesterdaym@hotmail.com  

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 22 febbraio 1978

Sesso maschio

ESPERIENZA LAVORATIVA

DA AGOSTO 2013 E ATTUALMENTE

• Datore di lavoro e mansioni RSA CANTAGRILLO, PODOLOGO DI STRUTTURA GESTITA DA ASL DI PISTOOIA E COOPERATIVA “GLI ALTRI

DA MARZO 2012  A LUGLIO 2012 

• Datore di lavoro PRESIDIO OSPEDALIERO PESCIA USL 3, UO DIABETOLOGIA, FREQUENTATORE  PODOLOGO 

VOLONTARIO ALLE ATTIVITÀ CLINICHE, AMBULATORIO “PIEDE DIABETICO”, DIRETTORE ROBERTO 

ANICHINI,                            RESP.AMBULATORIO DEL PIEDE DOTT.SSA SECONDINA VITI

DAL PPRIMO SETTEMBRE 2011 E ATTUALMENTE

• Datore di lavoro TENNIS CLUB TORRETTA MONTECATINI

SOCIETÀ DILETTANTISTICA TENNIS, COLLABORAZIONE CONTINUATA

• Principali mansioni e responsabilità ATTIVITÀ DI PREPARAZIONE COORDINATIVA PER LE ETÀ COMPRESE TRA 5 E 12 ANNI 

DA  APRILE A DICEMBRE  2011
• Datore di lavoro LA VILLA S.P.A FIRENZE.

SOCIETÀ DI GESTIONE DI SERVIZI SANITARI

• Principali mansioni e responsabilità ATTIVITÀ DI VALUTAZIONE, PREVENZIONE E TERAPIA  PODOLOGICA.

DA  FEBBRAIO 2011 E LUGLIO 2011
• Datore di lavoro RUGBY PESCIA  A.D. 

• Tipo di azienda o settore SOCIETÀ DILETTANTISTICA DI RUGBY, COLLABORAZIONE CONTINUATA

• Principali mansioni e responsabilità PREPARAZIONE ATLETICA-COORDINATIVO, CONSULENZA IN AMBITO PODOLOGICA-POSTURALE.

DA SETTEMBRE 2009 A GIUGNO 2010
• Datore di lavoro VALDERA CALCIO -SCUOLA CALCIO ATALANTA B.C.

• Tipo di azienda o settore SOCIETÀ DILETTANTISTICA DI CALCIO, COLLABORAZIONE CONTINUATA

Da ottobre 2006 a maggio 2007
• Nome del datore di lavoro Fiorentina S.p.A 
• Tipo di azienda o settore Società professionistica di calcio, collaborazione stagionale

• Principali mansioni e responsabilità Attività  di  consulenza  come  podologo  in  collaborazione  con  lo  staff  sanitario  e  il
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Prof. Marco Bardelli, primario ortopedico USL 10 Firenze

Da agosto 2006 a luglio 2009 
• Nome  del datore di lavoro Polisportiva Margine Coperta - Vivaio Regionale Atalanta B.C., Società dilettantistica

calcio
• Principali mansioni e responsabilità Responsabile preparazione atletica-coordinativa e consulenza in ambito podologica-posturale e

di rieducazione funzionale. 

Da agosto 2006 a giugno 2008
• Nome  del datore di lavoro Basket Massa e Cozzile 

• Tipo di azienda o settore Società dilettantistica di pallacanestro, responsabile preparazione atletica-coordinativa

Da gennaio 2005  a luglio 2010.

• Nome del datore di lavoro Azienda  USL  10  Firenze  -  U.O.  Ortopedia  e  Traumatologia  del  Presidio  Ospedaliero
S.M.Annunziata, Firenze – Dir. Prof. Marco Bardelli.
Attività di collaborazione con lo staff sanitario della stessa UO per le attività di clinica, ambulatorio e sala
operatoria, nonché di ricerca e pubblicazione di articoli.

Periodo Da aprile a giugno 2008
Tipo di impegno Villa  Maria  Pistoia-Attività  di  tirocinio  presso  il  servizio  di  Risonanza  Muscolo-

scheletrica, supervisiore del Dott. Carlo Biagini 
• Tipo di impiego Collaborazione a titolo volontario alle attività cliniche.

 Da gennaio 2006 ad oggi.
• Nome del datore di lavoro Libero professionista podologo e chinesiologo presso Misericordia di Pieve a Nievole (PT)

 Da luglio ad ottobre  2005 
• Nome del datore di lavoro Foot Clinic Dr. Luca Avagnina Sanremo, via Carli 5 (IM)

(già Prof. a C. C.d.L. Podologia Università di Genova, già Coordinatore C.d.L. Podologia – Bologna) 
• Tipo di azienda o settore Studio podologico – posturologico privato.

 Da agosto  2004 a giugno 2005
• Nome  del datore di lavoro Dino Bianchi Pescia (PT), società dilettantistica di calcio

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile preparazione coordinativa e atletica del settore giovanile, categorie 
giovanissimi e allievi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE                     
A.A. 2014 UNIVERSITÀ DI FIRENZE Tutor nella Tesi di Laurea, “Il piede nella Sclerosi Sistemica,” Relatrice Susanna M. Bongi. 

A.A.2014-2015 UNIVERSITÀ DI GENOVA Studente Master di I°livello in Linfologia, Direttore Prof. Corradino Campisi, Università di Genova.
A.A. 2014-15 UNIVERSITÀ DI FIRENZE Docente c/o Master in Biomeccanica podologica applicata alla terapia ortesica podologica e al Corso

di Perfezionamento in Podogica dello Sport.
A.A. 2013-2014- UN. DI FIRENZE Docente  nel  ruolo  di  podologo  e  chinesiologo  all'interno  del  Master  in  BIOMECCANICA

APPLICATA  ALLA  TERAPIA  ORTESICA  PODOLOGICA.  DIRETTORE

PROF.M. INNOCENTI.  RELAZIONI SUL SIST.ACHILLEO-CALCANEO.PLANTARE,  DIAGNOSTICA E

TERAPIA PODOLOGICA DELLO STESSO SISTEMA, CATENE MUSCOLARI E CONTROLLO MOTORIO.
11-15 aprile 2011 Corso teorico-pratico di Chirurgia del piede G. Pisani, Santa Vittoria d'Alba (Cuneo)

Responsabile Prof. Giacomo Pisani
• Date (da – a)         Dal 2 ottobre 2008 e concluso  a dicembre  2009

• Qualifica conseguita        Master in Posturologia y Podoposturologia - Universitat de Barcelona (Spagna) 
• Date (da – a) Dal 1 febbraio e al 10 ottobre 2008

• Qualifica conseguita Master  di  I livello  in  “Riabilitazione  Reumatologica”  modulo  “Trattamento  del  piede
reumatico”

• Date (da – a) Ottobre 2002  a novembre 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Laurea  di  I°  livello  c/o  C.d.L.  in  Podologia,  Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia
Università degli Studi di Firenze
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• Qualifica conseguita Dottore in Podologia
• Livello nella classificazione

nazionale 
Tesi  in  “Malattie  dell’apparato  locomotore”  dal  titolo:  “LE TENDINOPATIE DEL PIEDE

NELLO SPORTIVO”, relatore Prof. Marco Bardelli, primario ortopedico, votazione  110/110.
• Date (da – a) Dal 9 gennaio al 8 maggio 2004

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN POSTUROLOGIA -  Direttore  Prof.  Marco  Maresca
Dipartimento di Area Critico Medico Chirurgica - Facoltà di Medicina e Chirurgia, Firenze

• Qualifica conseguita Qualifica di “Posturologo”
• Date (da – a) Da ottobre 1999 all’11aprile 2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione Diploma di Laurea ISEF 
• Qualifica conseguita Professore in Educazione Fisica

• Livello nella classificazione
nazionale 

Tesi in “TEORIA E METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO ”, titolo “La preparazione pluriennale
del moderno mezzofondista”, relatore Prof. Renzo Avogaro, votazione 98/110.

• Date (da – a) Giugno 99
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Diploma  di  Perito  Tecnico  Agrario c/o  Istituto  Tecnico  Agrario  Statale  di  Pescia  (PT),
votazione 39/60.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
(attività formative e congressuali)

I. 30 maggio, Modena, Corso Avanzato SICP “Il piede e lo sport”, Coordinatore G.Manfredini.
II. 16-17  maggio  2014,  Corso  teorico-pratico  “Elettromiografia  di  superficie  in     

riabilitazione”, Campus Biomedico Roma, Prof.ssa Silvia Sterzi.
III. 4-6 febbraio 2014 Congresso Internazionale di biomeccanica, Saragozza, Spagna.
IV. 29 febbraio Firenze, I°Corso Monotematico S.I.P.P. Relatore con B.Ciampi e A.Guerrini:  

Stretching nella cura dell'Aponevrosi Plantare, Coord. Daniele Palla.
V. 31  gennaio  Pescia,  Relatore  su  “Ruolo del  piede  nell'età  evolutiva”,  incontro  FIGC-

Pesciauzzanese Calcio.
VI. Correlatore  al  II°  Congresso  Nazionale  S.I.P.P.   con  il  Prof.  Marco  Bardelli  su

Le malformazioni congenite che portano alla disabilità artrosica - M. Bardelli, M. Ieri.
VII. Agosto  2013   articolo  originale“Definition  and  classification  of  talalgie”di

Marco Bardelli, Matteo Ieri sulla rivista Chirurgia del Piede, Minerva Medica.
VIII. 7-8 giugno  Relatore con il Prof. Marco Bardelli della relazione “Il piede dell'anziano” al

6° Meeting di Medicina Riabilitativa e Termalismo, Montecatini Terme.
IX. 31/05-1/06-2013,  Taller  de  vendajes  neuromuscolares  en  podologìa,

Universitat de Barcelona, Prof.F. Xavier Vàazquez.
X. 13 aprile  2103,  Relatore  “Il  trattamento con plantari”,  Corso  di  aggiornamento      

“approccio interdisciplinare alla postura” c/o Ordine dei Medici di Pistoia.
XI. 26 gennaio 213,  Relatore “Le ortesi” al  II° Aggiornamento teorico/pratico arto Inferiore 

lesioni  muscolo-tendinee  da  sport:  gestione  fisioterapica.  Centro  Tecnico  FIGC  di  
Coverciano, Firenze.

XII. 24 novembre 2012, Centro Don Gnocchi Firenze, Relatore “Trattatamento ortesico nello
sport nel piede lasso infantile”, I°Congresso SIPP. Rel. L.Andaloro, M.Ieri.

XIII. 29 settembre 2012, Centro FIGC di Coverciano, Corso Teorico-pratico “Lombalgia e sport: 
gestione fisioterapica, coord. scientifica Dott.Pietro Pasquetti.

XIV. 7 settembre 2012, Milano, “Il piede piatto dalla ortesi alla chirurgia”, Presidenti: A.Memeo, 
F.Donelli.

XV. 8-9 giugno 2012, Correlatore su “Postura: interazione suolo/piede -aspetti clinici” assieme 
al    Prof.  Marco  Bardelli,   “Medicina  riab.va  e  termalismo:  valutazioni  e  tecniche”,  
Montecatini T.

XVI. Dal giugno 2012 e attualmente Socio della Societa Interdisciplinare Piede e Postura di 
cui ricopro la carica di Segretario alla Presidenza del Prof. Marco Bardelli.

XVII. 27-28  aprile  2012,  Firenze,  Forum  di  Medicina  e  Scienze  dello  sport,  referente  
Prof.G.Galanti.

XVIII. 30 marzo 2012, Firenze, AOU Careggi, Vasculiti sistemiche, approccio multidisciplinare.
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XIX. 17/03/2012, Montecatini Terme, “Cuore ed ipertensione arteriosa”
XX. 24-25 febbraio 2012,  Humanitas Rozzano“I  tendini  dalla A alla Z”,  Presidente Stefano  

Respizzi.
XXI. 28/10/2011  Montecatini  T.,  “La  patologia  di  avampiede:  dalla  valutazione  posturale-

podologia alla chirurgia”.
XXII. 24-25/06/2011, Modena, Hesperia Hospital, Corso Internazionale “Il dolore calcaneale”,  

Responsabile F. Barca.
XXIII. 20-21/06/2011,  Milano.  “Il  piede:  patologie  frequenti  e  aspetti  multidisciplinari”.  

Responsabile  F. Malerba.
XXIV. 18/06/2011, Bologna. Policlinico S.Orsola-Malpighi, Giornata di studio sulle Onicopatie.
XXV. 4 – 5/03/2011, Sesto San Giovanni. Corso formativo teorico-pratico, I problemi posturali  e 

le soluzioni terapeutiche: dall'ortesi alla chirurgia computer assistita;
XXVI. 14/01/2011 Socio Ordinario AISLeC, Associazione Infermieristica Studio Lesione Cutanee;
XXVII. 21/11/2011 Rozzano, (MI) “Il Tiloma. Approccio diagnostico e terapeutico podologico e  

interventi specialistici”, 
XXVIII. 20 febbraio, Bologna: corso su “Bendaggio funzionale e kinesiotape”;                              
XXIX. 12 febbraio 2010 Modena: I°corso SICP “Le disfunzioni del tendine tibiale posteriore”;
XXX. 4 dicembre 2009 Firenze, “Il trattamento innovativo del piede torto congenito”, AOU A.  

Meyer.
XXXI. 8/11/  2009  Milano:  “La  patologia  degenerativa  del  retropiede”  R.  Superspecialistica  

Congresso Nazionale SIOT 2009;
XXXII. 22 maggio 2009, Modena: Corso su “L'avampiede reumatoide”;
XXXIII. 7,  8  e  9  maggio  2009,  Barcellona:  III°  Incontro  Internazionale  di  Posturologia  e  

Podoposturologia;
XXXIV. 16 aprile 2009,  relazione presentata al Corso di Istruzione di Tecniche Chirurgiche di  

Verona della SICP: “Riduzione cruenta della lussazione inveterata delle M-F intermedie”.
Autori: M. Bardelli, R. Partescano, M. Ieri;  

XXXV. 31 ottobre 2008, Vignola (MO) congresso “Le metatarsalgie biomeccaniche”.
XXXVI. 8-9-10/05/09  Verona,  XXX° Congresso  nazionale  SICP  “le  sostituzioni  articolari  nella  

caviglia e nel piede: protesi spaziatori e trapianti”, “i mezzi di  sintesi in chirurgia del piede” 
e simposio satellite “IL PIEDE NELLO BAMBINO“;

XXXVII. 15 dicembre 2007 Bologna, Ospedale Maggiore “LA PREVENZIONE DEL PIEDE DIABETICO”;
XXXVIII. 30/11/  2007    Torino,   “PATOLOGIA DA ANOMALA PRONAZIONE E MEDICINA BASATA SULL'  

“EVIDENZA”;
XXXIX. novembre 2007  Co-autore di “Classificazione delle tendinopatie alla caviglia e al piede”  

M.Bardelli, R.Partescano e G.Tinacci. (16o volume Progressi in Medicina e Chirurgia  del  
piede, Timeo Editore).

XL. 11 novembre 2007 Bologna - Congresso Superspecialistico SICP, “TENDINOPATIE DEL PIEDE

E DELLA CAVIGLIA”,  preparazione della relazione  “Classificazione delle tendinopatie alla  
caviglia e al piede” (M.Bardelli, R.Partescano, G.Tinacci)

XLI. 12  ottobre  2007   Milano  “LA PATOLOGIA DEGENERATIVA DELLA CAVIGLIA:  INQUADRAMENTO 
DIAGNOSTICO E TRATTAMENTO TERAPEUTICO”.

XLII. 8/06/2007  Castiglione  delle  Stiviere  (MN)  II°  Corso  Monotematico  della  SICP  “IL 
TRATTAMENTO DEL PIEDE CAVO-ANTERIORE FRA TRADIZIONE E NOVITÀ”;

XLIII. Socio della Società delle Caviglia e del Piede per gli anni 2007-2008
XLIV.  24/03/2007  Navacchio  (PI)  incontro  su  “NUOVI ASPETTI DIAGNOSTICI TERAPEUTICI SULLE 

ONICOPATIE”;
XLV. 16/12/2006 Hesperia  Hospital  di  Modena “LESIONI NERVOSE PERIFERICHE IN CONTINUITÀ 

DELLA CAVIGLIA E DEL PIEDE”.
XLVI. 10-11 novembre 2006 INAIL Centro Protesi Budrio (BO) Incontro                                         

“PATOLOGIE DEL PIEDE E RIABILITAZIONE NELLO SPORTIVO”;
XLVII. 28/09/ 2006 Istituto Ortopedico Galeazzi  (Milano) II ° Corso SICP “L’ALLUCE RIGIDO”;
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XLVIII. 9/04/2005  Congresso  nazionale  SIPU  in  Roma  “LINEE GUIDA IN CLINICA E

SEMEIOTICA PODOLOGICA”.

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

.

Avendo  sempre  vissuto  a  stretto  contatto  con  il  mondo  sportivo  e  poi  nei  vari  ambiti
lavorativi  ho  sviluppato  buone  capacità  relazionali  e  di  lavoro  di  equipe,  dove  la
comunicazione è essenziale per il raggiungimento degli obiettivi.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Utilizzo dei programmi di gestione dell’area Office (Word, Powerpoint, Excel, Publischer),
programmi di gestione posta elettronica e di elaborazione immagini, video e PDF.
utilizzo dei programmi di gestione cartelle cliniche e di studio ed elaborazione  dati della
funzione podalica con pedana baropodometrica elettronica con funzione statica, dinamica
e stabilometrica.

Utilizzo  di  apparecchiatura  elettronica  DELOS per  la  valutazione,  la  rieducazione  e
l’allenamento in ambito sportivo  propriocettivo-posturale.

Utilizzo  di  apparecchiature  di  terapia  fisica  come  laser,  tecarterapia , ultrasuoni,
elettroterapia.

PATENTE O PATENTI Patente di guida categoria B e automunito.

AGGIORNATO: FEBBRAIO 2013 AI SENSI DELLA LEGGE 675/96  (TUTELA DEI DATI PERSONALI E DI ALTRI SOGGETTI RISPETTO AL

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI)  E DELL’ART.  13  DEL D. LGS 30  GIUGNO 2003,  AUTORIZZO AL

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL PRESENTE CURRICULUM PER PERMETTERE UN’ADEGUATA

VALUTAZIONE DELLA MIA CANDIDATURA. 

Ponte Buggianese, 30 maggio  2014

Matteo Ieri
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI
.

MADRELINGUA ITALIANO

Altre lingue: INGLESE                                                        SPAGNOLO

• Capacità di lettura BUONA                                                           BUONA

• Capacità di scrittura SUFFICIENTE                                                    SUFFICIENTE

• Capacità di espressione orale SUFFICIENTE                                                    SUFFICIENTE


