ncontri per mamme e
papa di bambini e
bambine da 0-6 anni

Il Tavolo di lavoro, attivo sui territori di Povo e
Villazzano a partire da settembre 2009, ha
come obiettivo la  promozione della
genitorialita, come costruzione di reti di
relazioni e di supporto in grado di prendersi
cura delle storie di vita familiari.
L’intendimento  comune ¢ quello di
promuovere sui territori iniziative formative
per la valorizzazione e il ruolo sociale dei
genitori  all’interno della comunita, una
genitorialita in sinergia con la comunita, le
agenzie educative e i servizi

Aderenti al Tavolo:

Servizio Attivita Sociali
Polo Sociale Argentario-Povo-Villazzano

Circoscrizione di Povo e Villazzano
Servizio Servizi Infanzia Istruzione e Sport:
Nido d’Infanzia di Gabbiolo-Villazzano
Nido d’Infanzia di Oltrecastello-

Cooperativa Proges

Scuole d’Infanzia Equiparate
di Povo e Villazzano

Scuole d’Infanzia Provinciale
di Povo e Villazzano

Associazione Casa dell’ Arcobaleno

OVITA’
COMUNE DI TRENTO

“Per educare un bambino
ci vuole un villaggio” - 2011-12

AFFETTIVITA E SESSUALITA’

NELLA COPPIA CON FIGLI

Formatore:

Dott.ssa Maria Carla Brunialti
Psicoterapeuta e Sessuologa Clinica

“CENTRO DI PSICOLOGIA” ROVERETO

Ingresso Libero




Alffettivita e sessualita nella coppia con figli

In seguito al ciclo d’incontri nell’inverno 2009 e alla
promozione di un ascolto attivo dei genitori ¢ emerso
I’interesse di approfondire 1’importanza della vita
affettiva e sessuale della coppia nella relazione educativa
con i figli.

La coppia ¢ un essere vivente che nasce, cresce, si
sviluppa. Se non si dedicano sufficienti attenzioni pud
anche morire. La “chimica” della coppia adulta prevede
moltissime combinazioni, frutto del confronto, delle
aspettative e della negozizione.

Nel momento in cui una coppia nasce le due persone che
la compongono, proprio per la sorpresa di essersi
incontrate e riconosciute, dedicano ad essa particolari
energie, pensieri e fantasie.

L’arrivo di un figlio rappresenta uno scossone
organizzativo ma anche affettivo; il cambiamento
innescato all’interno della coppia rende necessaria una
crescita e un aggiornamento individuale e di coppia.

Al fine di accrescere la consapevolezza delle persone e
delle coppie sulla necessita di porsi degli interrogativi e
di non dar nulla per scontato, il Tavolo di lavoro propone
un ciclo di tre serate che vogliono essere un’occasione di
riflessione e di condivisione per e con la coppia.

Formatore:

Dott.ssa Maria Carla Brunialti
Psicoterapeuta e Sessuologa Clinica

“CENTRO DI PSICOLOGIA” ROVERETO

INCONTRI

giovedi 10 novembre 2011
Sviluppare complicita e intimita

giovedi 17 novembre 2011
Nutrire affettivita e sessualita

giovedi 26 gennaio 2012
Negoziare priorita e collaborazioni

presso il Centro Polifunzionale
di Povo
Via della Resistenza 61/f
alle ore 20.15

Per informazioni
Polo Sociale Argentario-Povo-Villazzano
Tel. 0461.889960

Sollevare le mani insieme

Nessun rapporto umano
da I'uno in possesso dell'altro.
in ogni coppia d'anime
i due sono assolutamente diversi.
In amicizia come in amore,
i due, a fianco a fianco,
sollevano le mani
insieme
per trovare cio che né I'uno né l'altro
puo raggiungere da solo

(Citato da Mary Haskell, "Journal"
New York, 8 giugno 1924




